Bestéllningscentralen
tel: 020- 96 00 96

For upplysningar om busstider i Norrbotten
ring 0771-100 110

Blankett for sjukresebidrag far du fran mottagningen eller
halsocentralen dér du fatt vard.

Bidraget betalas ut via avi eller satts in pa ditt konto. For att
fa bidraget insatt pa konto, kontakta din bank eller ga in pa
Swedbanks hemsida: www.swedbank.se/kontoregister

Skicka den ifyllda blanketten till:
Region Norrbotten

Sjukresor

Box 506

96128 BODEN

Om du har fragor angaende ifyllandet av blanketten, utbetalt
sjukresebidrag eller sjukreseregler ska du vanda dig till:

Ekonomistod

Telefon: 0921-670 50

E-post: patientkontoret@norrbotten.se
www.norrbotten.se/sjukresor

norrbotten.se/sjukresor




Sjukresor

Néstan alla typer av vardbesok ger dig ratt till bidrag till
sjukresa. Det vanligaste &r besok hos lakare, tandlakare och
sjukgymnast.

Normalt far du bidrag for hégst resestrackan mellan din
folkbokféringsadress och sjukhus eller halsocentral inom din
kommun. N&r du bestker tandvard far du resebidrag for resan
till narmaste folktandvard. Vid specialisttandvard inom Region
Norrbotten far du resebidrag oavsett klinik.

Nar du besoker privat sjukgymnast eller privat allmanlékare

far du bidrag fér resan motsvarande till narmaste halsocentral.

Reseersattning betalas inte ut for resor som skett fér mer én
ett ar sedan.

Vilka har ratt till resebidrag:

e Folkbokférda i Norrbottens lan och forsakrade enligt lagen
om allmén férsakring.

e Utlandssvenskar och utlandska medborgare fran EU/EES-
land eller konventionsland nar vardbehovet uppstatt vid
vistelse i lanet.

* Asylsbkande som har ratt till ersattning enligt lagen om
mottagande av asylsdkande.

Egenavgift
Du betalar egenavgift for sjukresor per enkel resa:

e 125 kr med egen bil, sndskoter, bat, hydrokopter
e 200 kr med taxi, specialfordon, liggande transport
e 200 kr med flyg

Om kostnaden for resan dverstiger egenavgiften ersatter
regionen det dverstigande beloppet.

Vid foljande tilifallen behover
patienten inte betala egenavgift:

For vard inom Barn- och ungdomspsykiatrin eller Barn-
habilitering. Vid lakarundersdkningar for intyg begérda av
Forsakringskassan och da patienten har frikort fér sjukresor.

Vi ersatter det billigaste fardsattet

Du far bidrag for billigaste fardsattet, det vill séga buss, tag
och egen bil. For att du ska fa bidrag maste resestrackan
vara minst 51 km enkel vadg om du aker egen bil. Region
Norrbotten ger bidrag fér resor med egen bil med 25 kr/mil.
F6r mindre vanliga fardmedel som sndskoter, bat och
hydrokopter ges bidrag med 30 kr/mil.

Tag och buss

Aker du buss eller tag ersatts resan mot uppvisande av biljett
eller utskriven SMS-biljett om kostnaden ar 80 kr eller mer
enkel vag. Boka tag, buss pa vissa strackor samt anslutnings-
resa via Bestallningscentralen. Du behdver inte betala anslut-
ningsresa sjalv, exempelvis taxi.

Komfortbuss

Pa vissa strackor inom lanet samt till Norrlands universitets-
sjukhus i Umeaé finns busslinjer med sé kallade komfortbussar.
Bussarna har hog komfort och ar anpassade fér personer
med funktionsnedséttning. De &r &ven bemannade med
bussvéardar som hjélp fér patienterna. Resan ar kostnadsfri for
sjukresendrer. Behdver du féljeslagare kravs lakarintyg.

Ar du i behov av anslutningstaxi till bussen ska du bestélla
den samtidigt via Bestéllningscentralen. Du behéver inte
betala anslutningsresor. Om du inte har férbokat resan far du
betala bussbiljetten och skicka in den till regionen for att fa
den ersatt i efterhand.

Pa strackor dar linjetrafik med komfortbussar finns upphor
mojligheten att &ka taxi. Undantaget &r patienter som av med-
icinska skaél inte kan dka komfortbuss.

Taxi, specialfordon och liggande transport

Om du har medicinska skal eller om det helt saknas allman-
na kommunikationer kan din sjukresa ske med taxi. For att
regionen ska ersatta resan behdver du bestélla den genom
var bestallningscentral.

Resan ska bestéllas senast tva dagar fore besoket, med
undantag for akuta resor. Nar du ska hem fran vardinrattning
avgor vardpersonal om du far aka taxi och bestéller i sa fall
din taxiresa.

Aven specialfordon och liggande transport bestélls via Be-
stallningscentralen.

Flyg

Bestalls via Bestallningscentralen, som kopplar dig vidare

till resebyran som &r gemensam for lanets sjukresor. Vidare
kontakter har du sedan direkt med resebyrédn som skickar
biljetterna till dig. Egenavgiften for flyg &r 200 kronor per enkel
resa. Resan ska bestéllas i god tid fére resedatum. Persona-
len ar aven finsktalande.

Foljeslagare

Om det ar medicinskt motiverat kan du fa bidrag nar du &r
foljeslagare till patient som besoker varden. Foljeslagare till
barn under 20 ar ersatts alltid. Vid sjukresa med buss eller tag
kan personer med behov av hjélp fa bidrag for foljeslagare.

Du fér ett resebidrag per vecka nér du halsar pé ett barn
under 20 ar som &r inskriven i sluten vard.

Hogkostnadsskydd och frikort

Skyddet trader i kraft nar dina
egenavgifter for sjukresor uppgar

till 2 400 kr. Du blir darefter

. ) FRIKORT
befriad fran egenavgifter under )
den tid som aterstar av 12 man- 2 400:-

ader raknat fran forsta resedatum
eller besoksdatum. Skyddet
galler for besok i hela landet.

Du ansvarar sjalv for att bevaka din ratt till frikort for sjukresor.

Frikort lagras elektroniskt. Frikortet géller per individ, vilket
innebar att flera personer i samma familj inte far rédkna sam-
man betalda avgifter.

Vard utanfor ldnet

Véljer du sjélv att f& vard utanfér Norrbotten star du sjalv for
alla rese- och 6vernattningskostnader.



